
Violeta Garcia - Trainerin
v.garcia@estaruppin.de
Thalia Freesemann - Koordinatorin
th.freesemann@estaruppin.de

GRUPPE A: ab 6 Jahre bis 14 Jahre - Trampolin, Boden-Akroba�k, Jonglage, Einrad
GRUPPE B: ab 9 Jahre bis 17 Jahre - Trampolin, Würfel-Akroba�k, Jonglage, Einrad

GRUPPE A: ab 6 Jahre bis 6 Jahre - Freies Training, Boden-Akroba�k, Jonglage, Balance
GRUPPE B: ab 7 Jahre bis 14 Jahre - Akroba�k, Jonglage, Clown und Balance
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Gauklerkids - unsere Trainings
die neuen Termine bis zu den Sommerferien

im JZF Neuruppin - Fehrbelliner Straße 135

Trainingsangebot am Mi�woch

Trainingsangebot am Dienstag

14:00 - 15:00 Uhr - An�gen Test für Gruppe A - 15:00 - 16:30 Uhr - Training für Gruppe A

 - 15:00 - 16:15 Uhr - An�gen Test für Gruppe B 16:45 - 18:15 Uhr - Training für Gruppe B

14:00 - 15:00 Uhr - An�gen Test für Gruppe A - 15:00 - 16:00 Uhr - Training für Gruppe A

 - 15:00 - 16:00 Uhr - An�gen Test für Gruppe B 16:15 - 17:45 Uhr - Training für Gruppe B

Teilnahmebedingungen:
alle Teilnehmer*innen müssen vor jeder Trainingseinheit einen An�gen-Schnelltest machen. Nur bei einem nega�ven Ergebnis kann 
am Training teilgenommen werden. 

Um einen An�gentest bei den Teilnehmer*innen durchführen zu können, ist eine Einverständniserklärung der Eltern erforderlich. 
Die Teilnahme am Training ist nur möglich, wenn die Einverständniserklärung ordnungsgemäß ausgefüllt und von einer für die 
Teilnehmer*innen verantwortlichen Person unterschrieben ist. 

Das Training muss an der frischen Lu� und ggf. mit einer Maske durchgeführt werden (wich�g ist we�ergerechte Kleidung, Hand-
schuhe mit freien Fingern, eine Mütze, sowie geeignete Sportkleidung für körperliche Betä�gung, Sportschuhe, Trainingshosen...) 
Jeder Teilnehmer*innen sollte eine Flasche Wasser zum Trinken mitbringen. 

Der Test kann vor dem Training im JFZ durchgeführt werden, da wir einen Kollegen mit der notwendigen Akkredi�erung zur Durch-
führung von An�gen-Schnelltests haben. 


