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STARKE TEAMS – Fortbildungsübersicht 2025 
 

April 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Klausurtagung 
„den Wandel 
gestalten“ 

Projektteam 
„Starke 
Teams“ 

Ev. Schule 
Neuruppin 

05.04.25 9-16:30 
Uhr 

79 Interessierte aus 
allen Bereichen 
 

Aktuelle gesellschaftliche Herausforderungen und interne Organisationsentwicklung; Worldcafé zu 
Auswirkungen auf Leitbild, Regeln, Führung und Mitbestimmung, Arbeitsfelder der Zukunft; AGs zur 
bereichsspezifischen Auswertung der Ergebnisse 
 
 

Mai 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Trauma und 
Trauerpädagogik 

Projektteam 
„Starke 
Teams“ 

EstaKita  14. und 
15.05.25 

8:00 Uhr 
bis 14:30 

8 Teilnehmende 

• Trauer, Ursachen, emotionale Reaktionen und Ausdrucksformen, Besonderheiten kindlicher 
Trauer im Vergleich zur Trauer von Erwachsenen, Vorstellung der Traueraufgaben, 
Biografische Gruppenarbeit 

• Was ist ein Trauma und wie entsteht es, Auswirkungen frühkindlicher Traumatisierung, 
Traumafolgestörungen, Konzept des Stresstoleranzfensters, Traumapädagogik, Zentrale Ziele 
und Handlungsprämissen traumapädagogischen Arbeitens 

 

JUNI 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Nextcloud 
Basisschulung 

Carola Wöhlke KM 98 
Seminarraum 

11.06.25 9-16 Uhr 12 Interessierte aus 
allen Bereichen 
 

Einführung in die Grundlagen zur Nutzung der ESTA-Cloud: Weboberfläche; Dateiverwaltung; 
Desktop-Client; Möglichkeiten und potenzielle Konflikte der gemeinsamen Nutzung  
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Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Trauma Teil 1 Franziska Ivens Krümelkiste 19.06.25 13 bis 
17:30 
Uhr 

10 TN 
Einzelfallhelfer*innen 

 
• Einführung Trauma (Definition und Entstehung) 
• (Früh-)kindliche Traumatisierung und Auswirkungen 
• Folgestörungen 

 
 

JULI 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Nextcloud 
Advanced 
Schulung 

Carola Wöhlke KM 98 
Seminarraum 

02.07.25 9-16 Uhr 12 Interessierte aus 
allen Bereichen 
 

Das Seminar orientiert sich an den Fragen und Interessen der Teilnehmenden. Schwerpunkte: 
Entstehung und Umgang mit Konflikten und verlorenen Dateien- Suchfunktionen, Sperrung und 
Versionierung von Dateien/ gemeinsame Adressverwaltung/ Kalenderfunktion 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Inklusion in der 
Kinder- und 
Jugendarbeit I 

Natascha Held 
/ Robert  
Aehnelt 
(Fachstelle 
Inklusion in 
der 
Jugendarbeit  
Brandenburg) 

Café 
Hinterhof  

04.07.25 9-15 Uhr 16 Mitarbeiter*innen 
aus dem Bereich 
Kinder- und 
Jugendarbeit & der HzE 
 

 
Einführung in das Thema:  Grundlagen von Inklusion, Begriffsbestimmung sowie gesetzliche 
Grundlagen; Praxisbezug: Herausforderungen und Fallstricke in der täglichen Arbeit  

 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Microsoft Copilot 
Eine Einführung 

Barbara 
Zeidler 

online 11.07.25 9-16:30 
Uhr 

15 Interessierte aus 
allen Bereichen 

KI-Entwicklung und Klärung wichtiger Begriffe; Kriterien für gute Prompts, Schwerpunkt: Nutzung 
Copilot in Edge, Word und Power Point 
 
 

https://estaruppin.de/wp-content/uploads/2026/01/Einfuehrung-in-die-Verwendung-der-KI_MS-COPILOT_2025.pdf
https://estaruppin.de/wp-content/uploads/2026/01/Einfuehrung-in-die-Verwendung-der-KI_MS-COPILOT_2025.pdf


 Fortbildungsübersicht 2025  
 
 

Das Projekt „Starke Teams“ wird im Rahmen des  
Programms „Rückenwind3“ durch das Bundes- 
ministerium für Arbeit und Soziales und die  
Europäische Union über den Europäischen 
Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert  Seite 3 von 7 

 
Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Trauma Teil 2 Franziska Ivens Krümelkiste 17.07.25 13 bis 
17:30 
Uhr 

10 TN 
Einzelfallhelfer*innen 

• Stresstoleranzfenster/Arousalzonen 
• Traumapädagogik (Methoden und Konzepte) 
• Fallbesprechungen  

 
Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Microsoft Word 
Advanced 

Barbara 
Zeidler 

online 18.07.25 9-16 Uhr 5 Interessierte aus 
allen Bereichen 
 

Arbeit mit Formatvorlagen; die Rolle des Designs in Office; Arbeit mit Dokumentvorlagen und 
Formularfeldern; Erstellung Inhaltsverzeichnisse, Einfügen von Grafiken, Bildern, SmartArt 

 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Passwortmanager 
KeePass XC 

Carola 
Wöhlke 

KM 98 
Seminarraum 

23.07.25 9-16 Uhr 13 Interessierte aus 
allen Bereichen 

Einführung in die Funktionen der App; Einrichtung eigener Datenbank; Nutzungsübungen; ESTA-
interne Passwortregeln und Regeln zur gemeinsamen Datenbanknutzung; allg. Datenschutzhinweise 
 
 

August 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Nextcloud 
Advanced 
Schulung 

Carola Wöhlke KM 98 
Seminarraum 

08.08.25 9-16 Uhr 9 Interessierte aus 
allen Bereichen 
 

Das Seminar orientiert sich an den Fragen und Interessen der Teilnehmenden. Schwerpunkte: 
Entstehung und Umgang mit Konflikten und verlorenen Dateien- Suchfunktionen, Sperrung und 
Versionierung von Dateien/ gemeinsame Adressverwaltung/ Kalenderfunktion 
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September 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Poolbildung  Franziska Ivens RB 38, 
16816 
Neuruppin 

08.09.2025 09:00 
15:30 Uhr 

4 TN  

Einführung in das Gewaltschutzkonzept im Kontext Schulbegleitung, Rechtlicher Rahmen, 
Partizipation im Kontext Schule, Verbindung Gewaltschutz und Partizipation, Haltung der 
Schulbegleiter:innen im Kontext professionellen Arbeitens, Erarbeitung von Handlungsmöglichkeiten, 
Entwicklung von Leitlinien im pädagogischen Alltag 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Verhaltensauffällige 
Kinder  

Vincent Kuhn Krümelkiste 
16816 
Neuruppin 

16.09.2025 13:00 bis 
17:00 Uhr 

13 TN  

Wahrnehmung & Sensorische Interaktion, Fein- und Grobmotorik, Selbstregulierung und 
Aufmerksamkeitslenkung, Strukturen und Alltagsbewältigung 

 

Oktober 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

WIR Seminar Marie- Luise 
Langenberg 

ESTA Haus der 
Vielfalt 
Besprechungsraum  

09.10.25 9-12 
Uhr  

Neue Mitarbeitende 
aus allen Bereichen 

Das Seminar gibt einen Überblick über den Träger und orientiert sich an Fragen über die Geschichte 
ESTAruppin, das Leitbild die Haltung und Rolle der/s Mitarbeitenden und vertieft Organisatorische 
Abläufe und Leitlinien. Es bietet Raum Fragen zu stellen und mir anderen Kollegen in Kontakt zu 
kommen.  
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Grundlagen  
Autismus 

Wiebke 
Schmidt 

Krümelkiste, 
Neuruppin  

13.10.25 14-17  
Uhr 

15 TN 
Einzelfallhelfer*innen 

Grundlagen Autismus mit Austauschrunde  
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Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Workshop: Um-
gang mit Regeln 
und Verbindlich-
keiten 

Carola Wöhlke KM 98 
Seminar-
raum 

14.10.2025 9-12 Uhr 9 Interessierte aus 
allen Bereichen 

Analyse von Ursachen auf organisatorischer, struktureller und individueller Ebene, die Bekanntheit 
und Einhaltung bestehender Regelungen bei ESTAruppin erschweren oder verhindern. Sammlung 
von Ideen zur Verbesserung der Situation. 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Nextcloud und KI Daniel 
Klozbücher, IT-
ION GmbH 

online 16.10.25 9-12 Uhr 12 Interessierte aus 
allen Bereichen 

Vorstellung KI in zentrale Funktionen: Chat, Text-/Bildverarbeitung, Sprachfunktion, Workflows; 
Datenschutzaspekte; Integration in die Nextcloud-Umgebung: Office, Talk, Mail, Files  
 

November 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Inklusionshelfer Peter 
Wohlleben 

Neuruppin  06.11. u. 
07.11.2025 

9 bis 17 
Uhr  

Einzelfallhelfer*inn
en 

• Was bedeutet Inklusion? Auf was kommt es an? Basiswissen – Behinderungsarten und der 
Umgang damit, Inklusives Arbeiten 

• Praxisbeispiele/Konfliktbewältigung, Nähe und Distanz Verhalten, Gruppenarbeit  
• Kommunikation, Achte auf Dich und Deine Umwelt, Konflikte im Arbeitsumfeld -  wie gehe 

ich damit um? Work Life Balance 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Kollegiale 
Beratung  

Marie- Luise 
Langenberg 

ESTA Haus, 
Besprechungsraum  

14.11.25 9-12 
Uhr  

Interessierte aus allen 
Bereichen 
/Teilnehmende der 
Einführungsveranstaltung 

Das Seminar beinhaltet die Grundlagen und Ziele der Kollegialen Beratung nach Tietze.  Es baut auf 
die Struktur und den Ablauf einer Kollegialen Beratung auf und erläutert erste Methoden und 
Techniken.  
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Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  
 

Anti-Rassismus – 
Alltagsrassismus I 
 

Thúy Nguyen 
& Angelika Kim 

ESTA-Haus 20.11.2025 9-15 Uhr 14 
Mitarbeiter*innen 
aus dem Bereich 
Kinder- und 
Jugendarbeit  
 

Einführung in das Thema / Wording, historische Einordnung von Rassismus und rassistischen 
Strukturen in Politik und Gesellschaft, Klärung der unterschiedlichen Ebenen von Rassismus mit 
Beispielen aus der Praxis 
 
 

Dezember 

 
Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Inklusion II – 
Partizipation 
in der 
inklusiven 
Kinder- und 
Jugendarbeit  
 

Natascha 
Held 
(Fachstelle 
Inklusion in 
der 
Jugendarbeit  
Brandenburg) 

Mehrgenerationenhaus 
„Krümelkiste“ 

2.12.2025 9:00-
15:00 

13 
Mitarbeiter*innen 
aus dem Bereich 
Kinder- und 
Jugendarbeit & 
HzE 

Kinder- und Jugendstärkungsgesetz (KJSG) / Prozess der Zusammenführung SGB VIII und SGB 
IX; Inklusive Beteiligungsformate & ihre Umsetzung anhand von Praxisbeispielen 
 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Nextcloud 
Kontakte und 
Kalender 

Carola 
Wöhlke 

KM 98 
Seminarraum 

04.12.25 9-16 Uhr 8 Interessierte aus 
allen Bereichen 

Einführung in die Funktionen von Nextcloud-Kontakten und -Kalender; ESTA-interne Regeln zur 
gemeinsamen Nutzung, Freigaberegeln für Extern; Synchronisierung mit Outlook durch CalDav-
Synchronizer 
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Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Miteinander in 
Beziehung – 
Teamzusammenhalt 
und Solidarität im 
pädagogischen 
Alltag 

Franziska 
Ivens 

Pfarrhaus 
Kränzlin 

04.12.25 8-14:30 
Uhr 

Team therapeutische 
WG (8 TN) 

Lernbeziehung im Team, Teamzusammenhalt, Solidarität als Ressource, Reflexion Zusammenarbeit, 
Rollen, Verantwortlichkeiten und gegenseitige Unterstützung, Gemeinsame Reflexion zur 
solidarischen Unterstützung, Verantwortlichkeiten, Empowerment untereinander 

 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Poolbildung  Franziska Ivens Drei Seen 
Schule 
Lindow 

08.12.2025 10:00 – 
12:00 Uhr 

6 TN  

Blitzlichtrunde und eruieren der Bedarfe, Besprechen von Kinderschutzthemen (Vorgehen 
bei § 8a SGB VIII Fällen; Dokumentationspflicht; Meldepflicht), Professionelles Nähe-Distanz-
Verhalten, Fallbesprechung mit traumapädagogischem Fallverstehensfenster 
 

Name der 
Veranstaltung 

Referent*in Ort Datum Zeit TN Kreis  

Trauma verstehen 
– Übertragung und 
Gegenübertragung 
im pädagogischen 
Alltag 

Franziska 
Ivens 

Wohngruppe 
Kränzlin 

17.12.2025 9-15:30 
Uhr 

Team 
therapeutische 
WG (8 TN) 

Einordnung von Übertragung und Gegenübertragung als zentrales Element in pädagogischer Arbeit, 
Vertiefung der Gegenübertragung, Reflexion eigener Prägungen und biografischer Anteile, 
Professionelle Haltung reflektieren, Bedeutung der Selbstfürsorge im intensiven 
Beziehungsgeschehen, Stärkung von Abgrenzung und innerer Stabilität 


